
 

 

Clubbrochure Verenigingsbrochure 
MERGEFORMAT2 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verenigingsbrochure 

Seizoen 2024 - 2025 

Welkom bij Uilenspiegel HV 



 

  

Clubbrochure Verenigingsbrochure 
MERGEFORMAT2 

 

 

Inhoud 
Welkom ......................................................................................................... 4 

Onze vereniging ............................................................................................ 5 

Onze ploegen ................................................................................................ 6 

Het bestuur ................................................................................................... 7 

Cel jeugd ........................................................................................................ 8 

Cel G-Sport .................................................................................................... 9 

Cel senioren ................................................................................................ 10 

Cel scheidsrechters ..................................................................................... 11 

Cel cafetaria ................................................................................................ 12 

Werkgroep sociale media ........................................................................... 13 

Werkgroep sponsoring ................................................................................ 13 

Werkgroep sportbeleid ............................................................................... 13 

Werkgroep trainers ..................................................................................... 13 

Werkgroep geef spelers en leden  een stem .............................................. 14 

De sporthallen ............................................................................................. 15 

Lidgeld ......................................................................................................... 16 

Veilige omgeving bij Uilenspiegel HV .......................................................... 18 

Verzekeringen ............................................................................................. 20 

Een steentje bijdragen ................................................................................ 22 

Uilen spotten ............................................................................................... 23 

Financieel gezond blijven? .......................................................................... 24 



 
 

 

Clubbrochure Verenigingsbrochure 
MERGEFORMAT2 

Nieuwe leden .............................................................................................. 25 

Communicatie ............................................................................................. 26 

Noteer alvast de volgende data .................................................................. 28 

 

  



 
 

 

Clubbrochure Verenigingsbrochure 
MERGEFORMAT2 

 Welkom 
 

Uilenspiegel HV is een sportvereniging die, samen met haar leden, handbal 

aanbiedt voor jong en oud, meisjes en jongens, recreatief, competitief, topsport 

en G-sport.  

 

Onze ambitie? Om zoveel mogelijk kinderen, jongeren en volwassenen warm te 

maken voor het handbal, hen op te leiden en hen spelplezier aan te bieden, ieder 

op zijn eigen niveau. We willen een sportvereniging zijn waar iedereen zich thuis 

voelt. 

Uilenspiegel Handbalvereniging vzw - BE0410806183 
Zetel: Sanderusstraat 30, 2018 Antwerpen 

Administratie: Kemmelbergstraat 11 b302, 2600 Berchem 
 

www.uilenspiegel.be 

http://www.uilenspiegel.be/
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Onze vereniging 
 

Onze vereniging is opgebouwd uit verschillende groepen/cellen met de 

ambitie om elke speler, elk lid binnen onze vereniging zoveel mogelijk kansen 

te geven.  

 

Hieronder vind je een schematisch overzicht. 
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Onze ploegen 
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Het bestuur 

Voorzitter : Rudi Sas  

+ 32 474 13 33 61 - Bestuur@uilenspiegel.be  

Secretaris : Kris Geens  

+32 499 54 04 92 - Secretariaat.@uilenspiegel.be  

Sporttechnisch coördinator : Giannoula Tsakitzidis -  

+32 479 58 59 01 - Bestuur@uilenspiegel.be 

Penningmeester : Fee Vanhille -  

Secretariaat.@uilenspiegel.be 

 

    

mailto:Bestuur@uilenspiegel.be
mailto:Secretariaat.@uilenspiegel.be
mailto:Bestuur@uilenspiegel.be
mailto:Secretariaat.@uilenspiegel.be
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Cel jeugd 
 

Algemene coördinatie : Els Gonthier  

els.gonthier@gmail.com - +32 0494 04 73 75 

JeugdtTrainers : Lotte Antonissen en Loes Artoos, Liam Luyten  

Inclusie G-sport : Frie Horemans, Karen De Munck 

Afgevaardigde teamco’s : Britt Saive, Jan Janssens, Trui Heyndrickx 

Scheidsrechters : Cindy Hellemans  

 

Celjeugd.uilenspiegel@gmail.com 

    
 

   

 

 

 

mailto:Celjeugd.uilenspiegel@gmail.com
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Cel G-Sport 
 

Algemene coördinatie : Karen De Munck en Patrick De Mot 

karendemunck@hotmail.com - +32 496 72 41 67  

Administratie : Sarah Verkem  

Trainers G-sport : Kwint Nees en Katrijn Antonissen 

Pedagogisch aanspreekpunt : Marleen Butzen 

Vertegenwoordiger cel jeugd : Els Gonthier 

Afgevaardigde teamco : Dirk Vandenbroucke 

 

Gsport.uilenspiegel@gmail.com 

mailto:karendemunck@hotmail.com
mailto:Gsport.uilenspiegel@gmail.com
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Cel senioren 

 

Cel heren  

Algemene coördinatie : Ronald Dom  

Leden : Roel Kiebooms, Tom Goossens, Wouter Van Put, Bruno Van Put 

Spelersvertegenwoordigers teams heren 

Cel dames  

Algemene coördinatie : 

Leden : Fee Vanhille, Giannoula Tsakitzidis, Pascal Grossi, Anke T’Syen 

Spelersvertegenwoordigers teams dames  
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Cel scheidsrechters  
 

Begeleiding jeugdscheidsrechters : Mark Everaerts, Ivan Priem 

Coördinator jeugdscheidsrechters : Cindy Hellemans 

Leden: Ivan Priem, Mark Everaert 
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Cel cafetaria 
 

Leden: Cindy Mommen, Robby Raeymaekers, Cindy Hellemans, Denis 

Luyten, Kris Geens, Fee Vanhille 

Voorraadbeheer: Cindy Mommen, Robby Raeymaekers 

toogteam: Cindy Mommen, Robby Raeymaekers , Cindy Hellemans, Denis 

Luyten 

kassabeheer: Kris Geens 
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Werkgroep sociale media 
 

• Sociale media: Lotte Antonissen (FB, Instagram), Jente Descamps 

(tiktokfilmpjes) 

• Foto’s: Wim Van Borm, Alain Descamps, Jana Verstrepen 

Werkgroep sponsoring 
 

• Sponsoring : Thomas Buelens en Giannoula Tsakitzidis 

Werkgroep sportbeleid 
 

• Kerngroep Sportbeleid op clubniveau: Giannoula Tsakitzidis, Kristof 

Tersago, Loes Artoos, Lotte Antonissen 

Werkgroep trainers 
 

Keepers: Bavo Jacobs en Wouter Van Put 

Krachttrainer: Arno De Meyer 

Heren 1, 2 en 3: Roel Kiebooms, Wouter van Put, Tom Goossens en Bram 

Thoné 

Dames 1,2 en 3: Pascal Grossi, Anke T’Seyn, Wilfried De Vlam, Wouter Van 

Put en Robin Broeckx 

M18: Jeroen Driesen en Wilfried De vlam 

M16: Stefan Van Regenmortel 
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M14: Roel Kiebooms 

M12: Liam Luyten,  Lars Bortolin en Dafne Kiebooms 

J18: Sander De Herdt en Jef Kiebooms 

JM16: Dirk Jaspers 

JM14: Kris Geens en Broes Geens 

JM12: Bram Thoné, Tom Depre, Dafne Kiebooms, Liam Luyten en Lars 

Bortolin 

JM10: Kris Geens 

JM8: Lotte Antonissen 

JM6: Evelien Stas en  Jorunn Kiebooms, Sander Lagey,  Jente Decamps 

G-sport: Katrijn Antonissen, Kwint Nees, Hanne Geraets,… 

Werkgroep geef spelers en leden  een stem  
 

Bestuur, cel jeugd, cel heren en cel dames willen de jeugd en de senioren 

meer stem geven in de werking van de vereniging. 

• Methodiek geef tieners een stem 

• Spelersvertegenwoordiging in de cellen 

• Organiseren bestuursverkiezing 
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De sporthallen  
 

Onze thuishaven is Sporthal De Bist. Elke dag trainen er Uilenteams en we spelen 

de meeste thuiswedstrijden in deze sporthal. We beschikken daar over onze 

eigen cafetaria, fitnessruimte, uilennest en zomerbar... Het is het episch 

centrum van onze vereniging. 

De Bist - Koningin Elisabethstraat 7-9, 2610 Wilrijk 

De Willecom - Terelststraat 2, 2650 Edegem 

Marienborgh - Doornstraat 65, 2650 Edegem 

Ieperman -  Kerkelei 43, 2610 Antwerpen 

Pius X -  ingang via hof van Tichelen 

https://www.bing.com/maps?&mepi=109~~TopOfPage~Address_Link&ty=18&q=Sporthal%20De%20Bist&ss=ypid.YN7997x502494321&ppois=51.17073059082031_4.391162872314453_Sporthal%20De%20Bist_YN7997x502494321~&cp=51.170731~4.391163&v=2&sV=1
https://www.bing.com/maps?&mepi=109~~TopOfPage~Address_Link&ty=18&q=Sporthal%20Den%20Willecom&ss=ypid.YN7997x4258086377487155324&ppois=51.15553665161133_4.442905902862549_Sporthal%20Den%20Willecom_YN7997x4258086377487155324~&cp=51.155537~4.442906&v=2&sV=1
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Lidgeld 
 

In juni 2024 worden de facturen voor het nieuwe seizoen aangemaakt 

Het lidgeld omvat bondsbijdragen, verzekeringen, zaalhuur, materiaal, 

trainingen, trainers, scheidsrechters... Veel van deze kosten stijgen in functie 

van de leeftijd en het competitieniveau. 

 

[1] De vereniging voorziet een outfit voor de jeugdploegen tot en met jm14 
en m14. De oudere teams kopen hun eigen outfit. Dit zit mee in hun lidgeld 
vervat. 
[2] Gespreide betalingen zijn mogelijk. Na ontvangst factuur stuur je een mail 
naar secretariaat@uilenspiegel.be. De spreiding kan maximaal uitlopen tot 

mailto:secretariaat@uilenspiegel.be
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een periode van 5 achtereenvolgende maanden met uiterste vervaldag 
01/04/2025 
 
[3] Kortingen :  

Vanaf 2de en volgend gezinslid op hetzelfde adres 10€ korting 

Studentenuitwisseling mits attest 60€ 

Verhoogde tegemoetkoming mits jaarlijks 
voorleggen attest. 

Max 40 € 

 

[4] Betalingsafspraken 

• Zolang je jouw ledenbijdrage niet hebt betaald of je jouw 

betalingsspreiding niet respecteert, kan je niet deelnemen aan de 

wedstrijden en trainingen. 

• Indien je lidgeld niet betaald is (en geen betalingsspreiding 

afgesproken hebt) wordt het lidgeld vanaf 15 september 2024 

verhoogd met 20€ 

[5] Contactpersoon: Kris Geens:  

+32 499 54 04 92 – secretariaat@uilenspiegel.be  

 

mailto:secretariaat@uilenspiegel.be
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Veilige omgeving bij Uilenspiegel HV 
 

Panathlonverklaring:  

1. Positieve waarden in de jeugdsport actief en voortdurend nastreven 

2. Alle vormen van discriminatie uit de jeugdsport bannen 

3. We erkennen dat sport ook negatieve effecten kan veroorzaken en 

curatieve maatregelen nodig zijn om kinderen te beschermen 

4. We verwelkomen de steun van sponsors en de media maar deze 

moeten in overeenstemming zijn met de hoofddoelstellingen van 

jeugdsport 

5. We onderschrijven het Panathlon charter over de rechten van het kind 

in de sport 

5.1 Het recht om sport te beoefenen 

5.2 Zich te vermaken en te spelen 

5.3 In een gezonde omgeving te leven 

5.4 Waardig behandeld te worden 

5.5 Getraind en begeleid te worden door competente mensen 

5.6 Deel te nemen aan training die aangepast is aan hun leeftijd, 

individueel ritme en mogelijkheden 

5.7 In veilige omstandigheden aan sport te doen 

5.8 Te rusten 

5.9 De kans te krijgen kampioen te worden of het niet te worden 
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Aanspreekpersoon persoonlijke integriteit 

Een aanspreekpersoon (API) kan in een sportorganisatie mee zorg 

dragen dat leden, ouders, begeleiders of andere betrokkenen iemand 

hebben bij wie ze terechtkunnen met een vraag, een vermoeden of 

een klacht over grensoverschrijdend gedrag of lichamelijke integriteit 

Api’s Uilenspiegel HV 

• Joke Vermeiren  

• Els Gonthier  

• Hanne Geraets  

• Sofie Robijn 

 

Hoe contacteren? api@uilenspiegel.be  

  

mailto:api@uilenspiegel.be
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Verzekeringen 
 

Wie is verzekerd? 

Elk lid van de club dat ook aangesloten is bij de federatie of kandidaat-leden 

tijdens de proeflessen 

Waarvoor ben je verzekerd? 
1. Lichamelijke ongevallen tijdens activiteiten van de club of de federatie.  

Een lichamelijk letsel veroorzaakt door een plotse gebeurtenis door een 

externe oorzaak. Dus geen ziekte! 

2. Burgerlijke aansprakelijkheid tijdens activiteiten van de club of de 

federatie.  

Indien men schade veroorzaakt aan iemand anders door een fout, 

nalatigheid of onvoorzichtigheid. Dus geen materiële schade aan 

infrastructuur. 

Wie is de vezekeraar?  

Ethias 

Aangifte 

1. Je vult de aangifte van Ethias in. Deze vind je terug op de website van 

Uilenspiegel HV: ww.uilenspiegel.be– tab ‘club’ – keuze ‘sportongeval’  

verzekeringslink of via papieren formulier via teamco/trainer 

2. Deze aangifte ingevuld mailen naar secretariaat@uilenspiegel.be of in 

brievenbus van zaalwachterslokaal in sporthal De Bist deponeren. 

Verloop verzekeringsdossier 

1. Je ontvangt vanwege het clubsecretariaat 

a. een dossiernummer van de aangifte 

b. een overzicht van de waarborgen  

c. een  handleiding voor het verder verloop 

 

https://www.uilenspiegel.be/?oid=41341&pid=133493
mailto:secretariaat@uilenspiegel.be
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2. Uitbetalingen 

a. Je bezorgt aan Ethias alle facturen die verband houden met 

het ongeval. 

b. Op elk document vermeld je het dossiernummer 

c. Na controle zal de verzekeraar, rekening houdende met de 

waarborgbedragen en de reeds uitbetaalde facturen. 
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Een steentje bijdragen 
 

Uilenspiegel HV wordt gedragen door haar vrijwilligers, ouders en 

sympathisanten. Wij rekenen er op  dat je mee jouw handen uit de mouwen 

steekt en met jouw talenten en kwaliteiten de clubwerking ondersteunt. Hoe 

minuscuul ook, elke helpende hand is meer dan welkom. 

Scan de QR code hieronder en vul het formulier in! Je mag ook gewoon een 

mail sturen naar secretariaat@uilenspiegel.be Laat ons weten wat jij wil doen 

Afhankelijk van jouw talent en jouw beschikbaarheid, creëren we voor jou een 

functie op maat. 

 

mailto:secretariaat@uilenspiegel.be
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Uilen spotten 
 

 

Facebook  

 

 

 

 

Instagram  

 

 

 

 

Website  
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Financieel gezond blijven?
 
Het is een belangrijke verdienste van sportclubs zoals Uilenspiegel HV dat ze 
jongeren en volwassenen aan het sporten krijgen én goed begeleiden. 
Wist je dat Uilenspiegel HV de grootste handbalclub van het land is met meer 
dan 500 leden? Een dergelijke kwaliteitswerking komt niet vanzelf en vergt de 
nodige fondsen en daarvoor rekenen we op jullie hulp. 
 

Troopervereniging 

Kies jouw gewenste webshop via onze Trooperpagina 

https://www.trooper.be/hvuilenspiegel Wanneer jij je 

aankoop afrondt op de website van de shop, schenkt die via 

Trooper een klein bedrag aan onze club. Een klik extra bij je 

online bestelling, een wereld van verschil voor onze club.  

 

Sponsoring  

Een bedrijf dat de werking en dus de lokale samenleving ondersteunt mag een 
dikke groene vink zetten achter zijn opdracht om maatschappelijk 
verantwoord te ondernemen. De goodwill die je hiermee creëert geeft een 
boost aan je imago. Een Win-Win!  
 
Misschien heb je zelf een bedrijf of ken je een bedrijf dat interesse heeft voor 
sportsponsoring? Uilenspiegel HV heeft een sponsor aanbod voor elk type 
bedrijf van heel klein tot heel groot. En als je daar je keuze niet vindt, maken 
we je graag een voorstel op maat. 
 
Laat een bericht  achter bij  secretariaat@uilenspiegel.be  en  ons sponsorteam 
neemt met jou contact op om  de mogelijkheden te bespreken voor  een 
toekomstgericht partnership. 
 
 

https://www.trooper.be/hvuilenspiegel
mailto:secretariaat@uilenspiegel.be
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Nieuwe leden 

 

• Nieuwe spelende leden kunnen, vooraleer ze beslissen aan te sluiten, 

deelnemen aan 3 proeftrainingen.  

• Na deze testperiode sluit men aan  bij Uilenspiegel 

HV en onze sportfederatie Vlaamse Handbal 

Vereniging. 

• De teamcoördinator bezorgt jou  de teamfiche 

waarin alle praktische informatie van de werking 

van jouw team is opgenomen. 

• Inschrijven kan je digitaal via de QR-code of via een 

inschrijvingsdocument dat je ontvangt van de team coördinator van 

je team. 

• Van zodra je bent ingeschreven krijg je toegang tot het clubplatform. 

• Je ontvangt eveneens een  factuur voor de ledenbijdrage 

• Na de betaling zorgen we voor je aansluiting bij de federatie en kan je 

deelnemen aan trainingen, wedstrijden en tornooien van 

Uilenspiegel HV.  
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Communicatie 
 

 

1. Club- en ledenplatform 

Uilenspiegel HV maakt gebruik van ‘Twizzit’ als club- en ledenplatform. 

Wat krijg je ter beschikking indien je aansluit bij onze vereniging? 

• Toegang tot je persoonlijke account in Twizzit. Je kan je persoonlijke 

contactgegevens zelf aanpassen. 

• Je kan je voorkeuren en meldingen instellen 

• Je krijgt toegang tot de agenda van jouw team(s) en de clubagenda. 

• Via Twizzit moet je aangeven of je aanwezig zal zijn op de voorziene 

trainingen, wedstrijden,… 

• Je kan je via Twizzitformulieren inschrijven voor activiteiten 

• Je kan je facturen raadplegen en betalen 

• Je ontvangt periodiek een nieuwsbrief met de actualiteit van de club. 

• Als je aanmeldt op Twizzit vind je op de homepagina een actueel 

nieuwsbericht. 

• Je kan inloggen via laptop, tablet, mobile app 

 

 
 
Aan de slag met twizzit : Twizzit - Helpcenter: Aan de slag met Twizzit als 
eindgebruiker 

https://twizzit.com/v2/knowledgebase/category/twizzit-eerste-gebruik-eindgebruiker
https://twizzit.com/v2/knowledgebase/category/twizzit-eerste-gebruik-eindgebruiker
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2. Teamcommunicatie 

• De communicatie binnen jouw team(s),  voor praktische organisatie  

en werking , organiseren we via Whatsapp. 

• Elk team  beschikt over een Whatsapp groep die beheerd wordt door 

de teamcoördinatoren  van jouw team.  Vraag toegang zodat je  de 

onderlinge afspraken binnen het team kan volgen. 

 

3. Aanwezigheden op training 

• Je dient steeds 48 u  op voorhand aan te geven  of je aanwezig zal zijn 

op training. Dat doe je door in  Twizzit  te registreren. 

• In geval van overmacht waardoor je toch afwezig zal zijn, telefoneer 

je naar jouw trainer. 

 

4. Aanwezigheden op wedstrijd/tornooi 

• Je moet steeds 1 week   op voorhand aangeven  of je aanwezig zal 

zijn op de wedstrijd. Dat doe je door in  Twizzit  te registreren. 

• In geval van overmacht waardoor je toch afwezig zal zijn, telefoneer 

je naar jouw trainer.
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Noteer alvast de volgende data 
 

In september komt er een overzicht van alle evenementen, wedstrijden en 

tornooien van Uilenspiegel HV. Maar we willen jullie alvast de belangrijke data 

van het begin van het seizoen al meegeven:  

● Clubdag 22/06/2024 

● Zomerstage 2024: ma 12/08/2024 - za 17/08/2024 

● Wilrijk Cup: 31/08/2024 (U12 en U14) en 01/09/2024 (U 16 en U 18) 

● Start competitie: weekend 14/09/2024 - 15/09/2024 

● VHV kwalificatietornooi weekend 12/10/2024 - 13/10/2024 

● winterstage za 21/12/2024 - ma 23/12/2024 

● buitenlands tornooi Praag: woe 16/04/2025 - ma 21/04/2025 

● zomerstage 2025: ma 11/08/2025 - za 16/08/2025 


