Uit de Pas ordaniseert wandelingen voor volwassenen met een mentale beperking
en met veel doesting om te stappen in de natuur.

Het jaarprogramma 2022 bestaat uit 11 wandelingen begeleid door Barbara en
Daniélle, wandelbegeleidersPlus bij Provincie Antwerpen.

Programma 2022:

e Zondag 27 februari2022 Zoersel (6 km)

» Zaterdag 12 maart 2022 Sint-Job-in-"t-Goor (7 km)
e Zondag 3april2022 Essen (7 km)

e Zondag 22 mei2022 Oud-Turnhout (7 km)

e Zondag 12juni2022 Halle (6 km)

* Zondag 3juli2022 Wuustwezel (7 km)

e Zondad 14 audustus 2022 Wechelderzande (7 km)
» Zondag 18 september2022 Oostmalle (6 km)

e Zondag 30 oktober 2022 Oud-Turnhout (7 km)

* Zondag 27 november2022 Oeledem (10 km)

* Zondag 4 december2022 Merksem (7 km)

Onze wandelinden starten steeds om 10u. Brend een lunchpakket mee.

Kostprijs voor het jaarprogramma 2022:

» € 45,- (deelname wandelingen, lidmaatschap Wandelsport Vlaanderen vzw en Parantee vzw)
» Extra optie vervoer vanuit Zoersel of Herentals kost € 75,- (plaatsen zijn beperkt)

Word jij ook een Uit de Passer?
Vraag meer info of schrijf je in via barbara.ruttens@telenet.be
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